
MALVA-ROSA
Alcea rosea L. 

[1753, Sp. Pl. : 687] 2n = 42 

Alcea rosea. Làmina: FRANZ EUGEN KÖHLER



NOMS POPULARS

Alemany: Stockrose/Gewöhnliche stockrose/Bauerneibisch / Baummalve / 
Baumrose / Chinesische stockrose / Garten-stockrose / Gartenmalve / 
Herbstrose / Pappelrose / Roseneibisch / Schwarze malve / Stockmalve / 
Winterrose

Anglès: Common hollyhock/Common garden hollyhock / Derives / Double 
hollyhock / Garden hollyhock / Garden mallow / Hollyhock / Shu-kui / 
Tree mallow

Àrab:    /   /  / الزواني  ورد المرج شحم وردية خطمية وردي خطمي
Armeni:  Տուղտավարդ վարդագույն
Bangladí:  পাতি� হতি�হক
Castellà: Malva real/Alcea / Cañamera real / Malva de la reina / Malva de las 

Indias / Malva de los jardines / Malva del príncipe / Malva doncella / 
Malva Isabela / Malva loca / Malva reial / Malva rosa / Malva rósea / 
Malvaloca / Malvarrosa / Malvón

Català: Malva reial/Malva de jardí / Malva doble / Vauma reial
Danès: Have-stokrose/Almindelig stokrose / Stokrose
Eslovac: Topoľovka ružová/Ibiš ružový
Eslovè: Rožlin / Sleznik rožlin
Estonià: Harilik tokkroos/Aed-tokkroos
Finlandès: Tarhasalkoruusu/Salkoruusu
Francès: Rose tremiere/Passe rose / Rose papale / Rose trémière commune
Gal·lès: Hocysen fendigaid

Casa a Escarrilla (Pirineu d’Osca), amb algunes malva-roses



Grec: Αλθαία η ροδανθής / Αλθέα / Δενδρομολόχα
Hebreu:  זיפנית חוטמית
Holandès: Stokroos
Hongarès: Festőmályva/mályvarózsa / Fekete mályvarózsa / Kerti mályvarózsa / 

Kertimályva / Mályvarózsa
Islandès: Stokkrós
Italià: Malvarosa/Malvone / Malvone roseo / Rosone
Japonès: タチアオイ/たちあおい
Kurd: Hîro
Noruec: Praktstokkrose/Hagestokkrose / Vinterstokkrose
Persa/Farsi:  معمولی ختمی
Polonès: Malwa różowa/Malwa / Malwa ogrodowa / Prawoślaz różowy / Prawoślaz 

wysoki / Topolówka wyniosła / Zygmark
Portuguès: Malva da índia / Malva rosa / Malva-da-índia
Rus:  Шток-р за р зовая/Алтей обыкновенный / Алтей розовый / Шток-роза о́ о́

обыкнов ннаяе́
Suec: Stockros
Turc: Gül hatmi/Gü’hatmi / Gü'hatmi
Txec: Topolovka růžová/Proskurník růžový
Ucraïnès: Рожа садова/Рожа рожева / Шток-рожа
Xinès: 蜀葵/ shu kui

DESCRIPCIÓ BOTÀNICA

La família de les Malvàcies es distingeix per tenir els filaments dels estams soldats en un
sol grup fent una columna, per tenir calze, calicle i corol·la amb pètals no formant un tub
sinó separats, ovari súper, flors actinomorfes, carpels soldats, periant sense esperó, flors
actinomorfes, 5 pètals, estams molt nombrosos, estigma obtús, fruit orbicular aplanat,
deprimit al centre, format per nombrosos carpels monospermes disposats en cercle. I
dins les Malvàcies el gènere  Alcea es distingeix per tenir el fruit en esquizocarp amb
mericarpis biloculars, glabrescents, solcats a les seves cares i una mica alats al dors,
amb una sola llavor), i per tenir calicle amb les peces (6-12) soldades a la base, estretes,
el calze amb peces oval-triangulars, calicle amb peces igualant el tub del calze, i pètals
de 3-6 cm triplicant almenys la longitud del calze; tub estaminal amb 5 angles, glabre;
flors terminals fasciculades, però les axil·lars solitàries. [En canvi, el gènere  Althaea té
els pètals menors de 3 cm, el  tub estaminal cilíndric,  pilós a la base, els mericarpis
uniloculars, plans, sense ala al dors].

HÀBITAT I DISTRIBUCIÓ GEOGRÀFICA

Alcea rosea al món, segons GBIF



Probablement sigui oriünda dels Balcans o de Síria. Cultivada a Europa, Amèrica i Àsia,
com a medicinal o com a ornamental.   

PROPIETATS MEDICINALS

• anticancerosa
• antiespasmòdica
• antiinflamatòria
• antioxidant
• astringent
• diürètica
• emol·lient

• expectorant
• febrífuga
• immunoestimulant
• mucolítica
• sedant
• vulnerària

USOS MEDICINALS

• afonia
• aftes bucals
• amenorrea
• anorèxia
• arrugues a la pell
• asma
• bronquitis
• càlculs renals (REL)
• càncer  de fetge  (p.p.  kaempferol-3-

O-[6″-(E-cumaroïl)]-beta-D-
glucopiranòsid)

• catarro
• colitis
• cremades
• dermatitis
• diarrea

• èczema
• espasmes
• estomatitis
• faringitis
• febre
• ferides
• gastritis
• mal de coll
• mal de queixal
• nerviosisme
• picades de bestioles
• refredat
• restrenyiment
• talls
• tos
• tumors cancerosos

PRINCIPIS ACTIUS

• àcid tànnic
• agents tànnics
• amargants
• antocianina
• apigenina
• Calci
• dihidro-kaempferol
• dihidro-kaempferol-4'-O-beta-D-glucopiranòsid
• kaempferol-3-O-[6″-(E-cumaroïl)]-beta-D-glucopiranòsid
• kaempferol-3-O-alfa-L-rhamnopiranosil-(1'″→6″)-beta-D-glucopiranòsid 
• kaempferol-3-O-beta-D-glucopiranòsid
• mucílag
• oli essencial
• oli vegetal
• Potassi
• tint


